МАТЕРИАЛЫ

НА КРАЕВОЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА

«УЧИТЕЛЬ ГОДА РОССИИ – 2017»,

В НОМИНАЦИИ

«ЛУЧШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ»

ВОСПИТАТЕЛЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  «ДЕТСКИЙ САД № 5»

ХАЦКЕВИЧ
МАРГАРИТЫ ВИТАЛЬЕВНЫ

станица Ессентукская

Предгорный  район

2017 год
В Оргкомитет

краевого  этапа

Всероссийского  профессионального конкурса

«Воспитатель года России – 2017», 
номинация «Лучший воспитатель»
ЗАЯВЛЕНИЕ

Я,  ХАЦКЕВИЧ  МАРГАРИТА  ВИТАЛЬЕВНА
(фамилия, имя, отчество)

даю согласие на:
	№
	Пункт согласия
	ДА/НЕТ

	1.
	Участие в краевом этапе Всероссийского профессионального конкурса «Воспитатель года России – 2017», в номинации «Лучший воспитатель»
	ДА

	2.
	Внесение сведений, указанных в  информационной карте участника Конкурса, в базу  данных об участниках Конкурса и использование, за исключением разделов №№№ 8-9 («Контакты», «Документы») в некоммерческих целях для размещения в Интернете.
	ДА

	3.
	Использование материалов, указанных в информационной карте участника Конкурса в буклетах в периодических изданиях с возможностью редакторской обработки.
	ДА

	4.
	Использование иных материалов,  представляемых на Конкурс для публикаций в СМИ и при подготовке учебно-методических материалов Конкурса.
	ДА

	5.
	Передачу моего личного электронного адреса третьим лицам, осуществляющим спонсорскую поддержку Конкурса.
	ДА

	6.
	На вступление  в региональное отделение Общероссийской общественной организации «Воспитатели России» в Ставропольском крае.
	ДА


В Оргкомитет

краевого  этапа

Всероссийского  профессионального конкурса

«Воспитатель года России – 2017»,
номинация «Лучший воспитатель»

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ

Управление образования администрации Предгорного муниципального района Ставропольского края
(наименование образовательной организации)

Предгорная районная организация профсоюза работников 

народного образования и науки РФ
(наименование Профсоюзной организации)
выдвигают             ХАЦКЕВИЧ  МАРГАРИТУ ВИТАЛЬЕВНУ
               (фамилия, имя, отчество участника Конкурса)

победителя    районного  этапа Всероссийского  профессионального  конкурса «Воспитатель года  России – 2017», в номинации «Лучший воспитатель».
на участие в  краевом этапе  Всероссийского  профессионального  конкурса «Воспитатель  года  России – 2017», в номинации «Лучший воспитатель».
Руководитель заявителя
Начальник  управления образования 

администрации Предгорного

муниципального района
Ставропольского края  ______________________________К.Н. Гупалова
                                  (фамилия, имя, отчество руководителя образовательной организации)
М.П.
Руководитель заявителя

Председатель Предгорной

районной организации
профсоюза работников
народного образования
и науки РФ_______________________________________И.В. Труфанова
                            (фамилия, имя, отчество председателя Профсоюзной организации)

М.П.

ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

УЧАСТНИКА 

краевого этапа Всероссийского профессионального конкурса
«Воспитатель года России – 2017»,
номинация «Лучший воспитатель»
ХАЦКЕВИЧ

МАРГАРИТА ВИТАЛЬЕВНА 
	1. Общие сведения

	Субъект                       Российской Федерации / муниципальный  район (городской округ)
	Предгорный муниципальный район
Ставропольский край

	Населенный пункт
	станица Ессентукская

	Дата рождения (день, месяц, год)
	03 апреля 1984 г.

	Место рождения
	г. Баган, Новосибирская область

	2. Работа

	Место работы (наименование образовательной организации, реализующей программы дошкольного образования  в соответствии с уставом)
	муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 5» Предгорного муниципального района, Ставропольского края

	Занимаемая должность
	Воспитатель

	Общий трудовой и педагогический стаж (полных лет на момент заполнения анкеты)
	Общий трудовой стаж – 12 лет;
Педагогический стаж – 11 лет

	В каких возрастных группах в настоящее время работаете
	 Первая младшая группа общеразвивающей направленности

	Аттестационная категория
	Первая квалификационная категория

	Послужной список (места и стаж работы за последние 5 лет)
	Детский сад №№ 11,  48, Центр развития ребенка «Детский сад № 55», г. Армавир

	3. Образование

	Название,  год окончания учреждения  профессионального образования,  факультет)
	Армавирский государственный  педагогический университет, 2006 г., факультет: «Дошкольное  образование  и психология»

	Специальность, квалификация по диплому
	Специальность: «Педагогика и методика дошкольного образования», «Специальная дошкольная педагогика и психология».
Квалификация: «Организатор-методист дошкольного образования и педагог-дефектолог для работы с детьми  дошкольного возраста с отклонениями в развитии»

	Дополнительное профессиональное  образование (за последние три года)
	нет

	Основные публикации (в т.ч. брошюры, книги)
	Международный научный журнал «Инновационная наука» 1-2/2015 г., издательский центр «АЭТЕРНА», раздел «Педагогическая наука», статья «Современные аспекты педагогики и психологии в дошкольном воспитании».
Научно-издательский центр  «АЭТЕРНА» Сборник статей Международной научно-практической конференции  «Личность как объект психологического и педагогического воздействия" (10 февраля 2016 г.), часть 2., статья «Современные аспекты сказкотерапии в работе воспитателя" (сертификат).   
Авторское пособие по здоровьесбережению «Путешествие по стране здоровья»: сборник физкультминуток. – Армавир: РИО АГПА, 2013. – 94 с.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Блог – Для воспитателей детских садов – Маам. ру.: 

- статья к городскому круглому столу  «Родители обязаны, а педагоги должны» (январь 2015 г., г. Армавир);
- авторская разработка конспекта занятия для детей средней группы по ФЭМП «Белочки скакали - рыжики срывали…»;
- мастер-класс в городском семинаре-практикуме «Изготовление народной игрушки» (г. Армавир).

	4. Конкурсное задание заочного тура «Интернет-портфолио»

	Адрес персонального Интернет-ресурса
	cайт: sad5.nov.ru,  

«Страница конкурсанта»


	5. Общественная деятельность

	Членство в Профсоюзе (наименование, дата вступления)
	Первичная профсоюзная организация  МБДОУ № 5, дата вступления: 17.10.2016 г.

	Участие в других общественных организациях  (наименование, направление деятельности и дата вступления).
	нет

	Участие в работе методического объединения
	Городское методическое объединение для инспекторов по защите прав детства, доклад «Здоровый педагог - здоровые дети, в аспекте правовой культуры» (декабрь 2015 г., г. Армавир) 

	Участие в разработке и реализации муниципальных, региональных, федеральных, международных программ  и проектов (с указанием статуса участия)
	нет

	6. Общие сведения

	Хобби
	Флористика, ролики

	7. Контакты

	Рабочий адрес с индексом
	357350
Ставропольский край, 

Предгорный муниципальный район,

станица Ессентукская, 

улица Яблонька, 37

	Домашний адрес с индексом
	357350

Ставропольский край,

Предгорный муниципальный район,

станица Ессентукская,

улица Гагарина д. 7, кв. 190

	Рабочий телефон с междугородним кодом
	8 (87961) 5-06-12

	Домашний телефон с междугородним кодом
	нет

	Мобильный телефон с международным кодом
	8 (905) 4428551

	Рабочая электронная почта
	detsckiy-sad5@yandex.ru

	Личная электронная почта
	sharapowa.rita2014@maiI.ru

	Адрес личного сайта в Интернете
	нет

	Адрес сайта образовательной организации, реализующей программы дошкольного образования в Интернете
	sad5.nov.ru

	8. Документы

	Паспорт (серия, номер, кем и когда выдан
	Серия – 03 16

№ 500742

Отдел УФМС России по Краснодарскому краю в г. Армавире

01.07.2016 г. 

	ИНН
	261003503304

	Свидетельство пенсионного государственного страхования
	078-181-894 06

	9. Общие вопросы

	Педагогическое кредо участника
	«Чтобы иметь право учить, нужно постоянно учиться самому!»

	Почему нравиться работать в образовательной организации, реализующей программы дошкольного образования
	Работа воспитателя дает возможность еще раз прожить самый прекрасный период жизни – ДЕТСТВО !!! Вместе с детьми удивляться, познавать, творить, радоваться !!!

	Профессиональные и личностные ценности, наиболее близкие участнику
	Профессиональное, бескорыстное  отношение к делу, любовь к детям, доброта, справедливость, способность «не навредить».

	В чем, по мнению участника, состоит основная миссия воспитателя
	Разглядеть истину, посадить в благодатную почву для развития будущего сильного и успешно - существующего общества.

	10. Приложение

	Подборка фотографий для публикации:

1. Портрет 9х13 см;

2. Жанровая (с обязательной деятельности с детьми, во время игр, прогулки, детских праздников и т.п.) (не более 5).
Фотографии предоставляются  в электронном виде  в формате JPG, JPEG с разрешением 300 точек на дюйм без уменьшения исходного размера.

	Материалы участника.
Не публиковавшиеся ранее авторские статьи и разработки участника, которые он хотел  бы опубликовать в средствах массовой информации.
Представляется   в электронном виде в формате DOC («*.doc.») в количестве не более пяти.             

	Правильность сведений, представленных в информационной карте, подтверждаю:__________________________________________________
                                         (подпись)                             (фамилия, им, отчество участника)

«___»___________2017 г.




муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 5»
Предгорного муниципального района Ставропольского края
 «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ НАХОДКА»

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ 
 МЛАДШЕГО ВОЗРАСТА

«ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СКАЗКАМ»

                                                           Автор-составитель:

                                                                                             Хацкевич М.В.,

                                                                                             воспитатель МБДОУ № 5

РЕАЛИЗАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ: «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие».

ВИДЫ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: игровая, коммуникативная, двигательная, конструктивная, восприятие художественной литературы и фольклора.

МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ: сюрпризный момент, словесный (беседа-диалог), наглядный (демонстрационный материал), практический (продуктивная деятельность), анализ.

ЦЕЛИ:

1. Образовательные: закрепить знания детей о геометрических фигурах; формировать умение сравнивать две равные группы предметов путем сопоставления элементов  и сравнения контрастных величин, форм; формирование ориентировки в пространстве; обобщить знания  детей о лесных животных, птицах; выявить знания детей в цикле детской художественной литературы.

2. Развивающие: развить логическое мышление, воображение, память, внимание, наблюдательность, интеллектуальность, подвижность, коммуникабельность.

3. Речевые: развивать литературную, связную речь, обогатить активный и пассивный  словарный запас детей.

4. Воспитательные: воспитывать чуткость к художественному слову; интерес к  книге, фольклору.

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ: эмоциональное реагирование на художественное слово, на элементы устного народного творчества, сюрпризный момент; знает основные геометрические фигуры.

МАТЕРИАЛЫ И ОБОРУДОВАНИЕ: кукла-перчатка, руль, дорожки из клеенки, демонстрационный материал: сюжетные карточки, клеевые кисточки, клеёночки, салфетки, подставки для кисточек, клей, карточки-вкладыши, магнитная доска, магнитики, мольберт, теремок (макет), картинки с изображением животных, музыкальный центр. 

СЛОВАРНАЯ РАБОТА: гурьба,  нынче, теремок, путешествие, сладость.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: выражать положительные эмоции; пытаться  отвечать на вопросы; активно участвовать в организованной деятельности, работать с раздаточным материалом.

СОДЕРЖАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ:

Организационный момент. Вводное слово воспитателя. 
Введение сюрпризного момента.

ВОСПИТАТЕЛЬ: У нас сегодня гости, поздоровайтесь с ними. 
ДЕТИ: Здравствуйте!
ВОСПИТАТЕЛЬ (стук  в дверь) – Кто-то  к  нам спешит в гости?
 (за дверь воспитатель одевает на руку куклу-перчатку и говорит голосом куклы).
По сказкам ходила

С медведем дружила

Девочка – милашенька

А зовут меня  - Машенька.
«Здравствуйте, друзья! Здравствуйте, взрослые!  Я пришла к вам из сказки «Три медведя».

Сказка по лесу идет, сказку за руку ведет,

И за мной, и за тобой сказки бегают гурьбой,

Обожаемые сказки слаще ягоды любой.

В сказке солнышко горит, справедливость в ней царит, 

Сказка умница и прелесть, ей повсюду путь открыт.

А вы любите сказки? (ответы детей) Я тоже их очень люблю, а какие вы знаете сказки?
ДЕТИ:  Теремок, Путаница, Краденое солнце, Волк и  козлята, Гуси-лебеди и т.д.
МАША: Какие вы молодцы, так много знаете сказок. А где живут все эти герои сказок?
ДЕТИ: В лесу.
МАША: Правильно ребята, они живут в лесу. А вы хотите отправиться в лес, в гости к сказкам? (ответы детей).
МАША: А на чем мы туда можем добраться?
ДЕТИ: На автомобиле, на велосипеде, на автобусе.
ВОСПИТАТЕЛЬ: Как у наших у ворот сказка нынче в гости ждет! Приглашаю вас в удивительное путешествие на сказочном автобусе. Но чтобы попасть в автобус, нужно пройти по дорожке. Какие дорожки вы видите перед собой?
ДЕТИ: Длинная и короткая.
ВОСПИТАТЕЛЬ: Какая из них доведет нас до автобуса длинная или короткая?
ДЕТИ: Длинная.
ВОСПИТАТЕЛЬ: Правильно ребята, длинная. Давайте пройдем к нашему автобусу.
(Воспитатель заранее расставляет стулья в две колонны друг за другом, на спинках которых прикреплены геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник разных цветов).
Но прежде чем сесть в автобус нам необходимо решить, кто на каком месте поедет. (Воспитатель достает из сумки билеты, на которых изображены геометрические фигуры, как на стульях). Возьмите один билетик, посмотрите, назовите фигуру и ее цвет, а затем займите свое место.
ДЕТИ: У меня красный квадрат. У меня желтый круг…
ВОСПИТАТЕЛЬ: Все сели на свои места? Варя, какой у тебя билет? Правильно! А у тебя Данил? Правильно! Ну, тогда в путь!  Но почему наш автобус не едет? 
АЭРОБИКА для малышей «Автобус», Е. Железнова. 

МАША: Ой, ребята! Посмотрите, что я нашла в кармане! Это мои любимые сладости! Вы любите сладости? (ответы детей). И я их очень люблю! А хотите мы  с вами поиграем игру? (Машенька показывает карточки с изображением конфет, баранок, пирогов, блинов, шоколадок).
ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА  «Один – много». 

ВОСПИТАТЕЛЬ: Вот и первая наша остановка. Узнали к какой сказке мы приехали в гости? (на магнитной доске вразброс расположены медведи и миски).
ДЕТИ: К сказке «Три медведя»
ВОСПИТАТЕЛЬ: А как зовут их?
ДЕТИ: Медведя папу звали Михайло Иванович. Медведицу маму звали Настасья Петровна, а маленького мишку - Мишуткой.
ВОСПИТАТЕЛЬ: Предлагаю вам поставить медведей по росту, начиная с самого большого Михайло Ивановича. А затем расставить миски каждому медведю.
ВОСПИТАТЕЛЬ: Молодцы! Вы справились и с этим заданием!
МАША: Ребята, а вы любите играть? (ответы детей).
 Мишки тоже любят играть. Давайте поиграем с ними в игру. 
АЭРОБИКА для малышей «Медвежата», Е. Железнова.

ВОСПИТАТЕЛЬ: А теперь прошу занять ваши места. Мы отправляемся дальше.
Наша вторая остановка - сказка «Теремок». Посмотрите, кто живет в теремочке?
ДЕТИ: Мышка, лягушка, зайчик, лисичка, волк и медведь.
ВОСПИТАТЕЛЬ: А кто живет выше всех?
ДЕТИ: Медведь.
ВОСПИТАТЕЛЬ: Кто живет ниже всех?
ДЕТИ: Мышка.
ВОСПИТАТЕЛЬ: А кто живет на одном этаже с цветами?
ДЕТИ: Лисичка.
ВОСПИТАТЕЛЬ: Молодцы ребята! Присаживайтесь на свои места, отправляемся дальше.  Машенька, что случилось, почему ты плачешь?
МАША: Как же мне не плакать, моя любимая бабушка  приготовила ребятам  в подарок платочки, а вредные мышки прогрызли в них дырочки! 
ВОСПИТАТЕЛЬ: Не плач, мы тебе  поможем! Правда, ребята? (ответы детей).
Пройдите к столам и займите свое место. (Дети садятся за столы и рассматривают карточки с геометрическими фигурами - вкладышами).
Скажите, какой формы дырочки в платочках?
ДЕТИ: Квадратной, круглой,  треугольной.
ВОСПИТАТЕЛЬ: Предлагаю вам найти подходящую заплатку для каждого платочка. (Дети выполняют задание). 

ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: аппликация «Почини платочек».
(Во время продуктивной деятельности звучит музыкальная композиция 

В. Шаинского «В гостях у сказки»).
ВОСПИТАТЕЛЬ: Молодцы! Вы починили подарки от Машиной бабушки. Даша, какая у тебя была дырочка? А у тебя Миша?  Вот мы и побывали в гостях у сказок! А теперь нам пора домой. Машенька,  ты нас проводишь?
МАША: С большим удовольствием! (Все занимают свои места и отправляются домой).
РЕФЛЕКСИЯ:
ВОСПИТАТЕЛЬ: Вам понравилось наше путешествие? (ответы детей).
 А что вам запомнилось больше всего? (поинтересоваться о каждой сказке).
МАША: Мне тоже очень понравилось с вами путешествовать. Я приготовила для вас сладости. Я отдам их вашему воспитателю. Ребята, мне пора с вами прощаться, меня ждут бабушка и дедушка! До свидания!
ДЕТИ: До свидания!
ВОСПИТАТЕЛЬ: Ребята, и нам пора с вами в группу. Нас уже заждались! Попрощайтесь с нашими гостями!
ДЕТИ: До свидания!
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             Перед каждым  человеком на пороге жизни  встает вопрос о выборе профессии. Все начинается с детской мечты! А мечты у всех  разные и необычные! С самого детства я хотела стать воспитателем детского сада. Играла роль воспитателя в своих детских играх. Свою работу в качестве воспитателя, я начала с 2004 года в детском саду «Росинка» г. Армавира, параллельно продолжая обучение в Армавирском  государственном  педагогическом университете,  по специальности: «Дошкольное воспитание». В 2006 году получила диплом о высшем образовании с присужденной квалификацией «Организатор-методист дошкольного образования и педагог-дефектолог для работы с детьми дошкольного возраста с отклонениями в развитии». Вот уже более 11 лет, я работаю в системе   дошкольного образования и не разу не пожалела о выборе своей профессии. Я  горжусь своей профессией, поскольку испытываю удовлетворенность от своей деятельности, радость от общения с детьми, вижу результаты своих усилий. 

              Почему я, выбрала эту профессию? Сама профессия выбрала меня! Что удерживает меня в ней? Это вопрос я задавала себе неоднократно. Ответ очевиден: «Это моя любовь к детям!». В начале своей педагогической деятельности меня мучили вопросы: «Чем я смогу заинтересовать и удивить детей?», «Комфортно ли будет детям в общении со мной?», «Оценят ли меня, как воспитателя?». Спустя много лет, мне кажется, я нашла самые исчерпывающие определения своей профессии:

ВОСПИТАТЕЛЬ – это педагог, психолог, «доктор детских душ». Потому, что дети хотят, чтобы их всегда ждали в детском саду,  любили и понимали, хотят чувствовать себя уверенными и защищенными.

ВОСПИТАТЕЛЬ – это «прыгатель», «бегатель», «вечный двигатель». Так как дети должны быть здоровыми.

ВОСПИТАТЕЛЬ – это певец, музыкант, актер, фокусник. Поскольку дети любят сказки, чудеса и праздники.

ВОСПИТАТЕЛЬ – это экскурсовод, исследователь, натуралист.  Так как дети «почемучки», «любознашки».

ВОСПИТАТЕЛЬ – это конструктор, художник, скульптор. Потому, что дети всегда готовы творить, созидать, создавать.

             Я твердо верю в силу воспитания, которая складывает из очень простых компонентов: любви к детям, веры в них, силы личного примера, справедливости. И если бы мне предложили начать свою жизнь  заново, то я снова бы выбрала свою профессию. А главная награда за мой труд – чистые, как родник глаза детей, полные любви и доверия ко мне.

             Для меня моя профессия – это возможность постоянно находиться  в мире детства, сказки и фантазий. Особенно это осознаешь, когда видишь распахнутые навстречу глаза  детей, жадно ловящих каждое твое слово, жест, взгляд; глаза готовые вместить  в себя весь мир.  И  тогда ты понимаешь, что ты нужен им, что для них ты целая вселенная, что именно ты,  закладываешь ростки будущих характеров, поддерживаешь их своей любовью, теплотой своего сердца.

           Всю свою энергию я направляю на создание вокруг каждого ребенка атмосферы любви и взаимопонимания, поскольку убеждена, что это способствует раскрытию индивидуальности. Убеждена на меня возложена важная  миссия: заложить фундамент становления личности каждого ребенка, помочь познать окружающий их мир, научить их жить в этом мире. 

          Настоящий педагог – это умелый воспитатель, яркая личность, интересный человек, к которому дети должны испытывать тяготение, желание быть рядом. К.Д. Ушинский сравнивал  личность педагога с плодотворным  лучом солнца. Он подчеркивал: «В воспитании все должно основываться на личности воспитателя, потому, что воспитательная сила изливается только из живого источника человеческой личности. Только личность может действовать на развитие  и определение личности, только характером можно образовать характер». Педагог непрерывно влияет на всех детей сразу и на каждого из них в отдельности: словом, жестом, действием, молчанием. Воспитывает каждая мелочь, каждое движение души педагога. Очень точно подметил эту особенность А.С. Макаренко: «Не думайте, - говорит он, что вы воспитываете ребенка только тогда, когда  с ним разговариваете, или поучаете его, или приказываете ему. Вы воспитываете  его каждый момент  вашей жизни. Как вы одеваетесь, как вы разговариваете с другими людьми и о других  людях, как вы радуетесь или печалитесь, как вы общаетесь  с друзьями и с врагами, как вы смеетесь, читаете газету – все это имеет для ребенка  большое значение».

           Работая педагогом понимаешь что все дети индивидуальны, и ты, как педагог должен найти ключик к каждому ребенку. И не только к нему и к  его родителям. Очень приятно когда родители откликаются на просьбы воспитателя, прислушиваются к его рекомендациям, понимают значимость совместного воспитания детей. Ведь только совместными усилиями можно воспитать личность. Я учу детей доброте, заботе о ближних. Воспитатель – это вторая мама. Самое главное в нашей профессии, на мой взгляд – это любить детей, любить такими какие они есть.

            Профессией педагога сложно овладеть целиком, поскольку в течение всей жизни приходится многому  учиться, то  этот процесс не заканчивается никогда. Учимся, приобретая накопленные другими поколениями знания, учимся жить среди людей, учимся быть добрыми и сострадательными. Учить других педагог начинает с себя. И здесь мне хочется согласиться с высказыванием К.Д. Ушинского: «Учитель живет до тех пор, пока он учится. Как только  он перестает учиться – в нем умирает учитель».

           Сегодняшнее время – время инновационных технологий, но ни какая технология не заменит тепла души, которое появляется в процессе взаимопонимания. Я стараюсь отдать своим детям частичку души и тепло своего сердца. И пусть моя любовь согреет их в трудную минуту, пусть знания, данные мною, помогут обрести место в жизни, пусть человеческие качества привитые мною помогут им выстоять и победить.

           У меня прекрасная миссия – дарить свою любовь детям, и я с удовольствием воплощаю ее в жизнь, одновременно обучая своих воспитанников этому чувству: любовь к родителям, своему народу,  Родине. Как говорил Л.Н. Толстой: «Любить – значить жить жизнью того, кого любишь». В этом и заключается смысл моей профессии.

           Я – счастливый человек! Я мама! Я забочусь о детях, я живу ими и это прекрасное чувство.   «Уча других, учусь сама». Верю в талант и творческие силы каждого ребенка!

Я- воспитатель! Я горжусь своей профессией, что детство проживаю многократно…

Я – воспитатель! Я – педагог!

Я детских душ учитель!

И знаний о языке родном – хранитель,

И в мире взрослых для детей – путеводитель!

Воспитаннику каждому дарю частичку сердца

И ключик детям я даю от тайной дверцы,

Она ведет в невиданный мир знаний:

Туда, где мир границ не знает,

Туда, где речь красиво льется песней,

Туда, где ново, все и интересно.

Так каждый день, на протяженье многих лет,

Я детям открываю какой-нибудь секрет.

Я – воспитатель! Я – педагог!

           Работа педагога это постоянное саморазвитие, самообразование, непрерывное образование. Посещение образовательных семинаров, курсов повышения квалификации, мастер-классов - еще одна составляющая моей профессии. И если ты не стремишься к самосовершенствованию, успешным в профессии ты вряд ли станешь. Дарите свет своего душевного тепла детям, ведь именно они смогут сделать наш мир прекраснее и светлее! Дети – это наше будущее, и от нас зависит,  каким оно будет! Может быть, в этом и заключается призвание «Быть педагогом!». Хочется верить, что все задуманное мной получится.

На свете есть много различных профессий.

И в каждой есть прелесть своя.

Но нет благородней, нужней и чудесней,

Чем та, кем работаю – Я!»

УДК 373.2
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                                                         образовательного  учреждения
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                                                         Предгорного муниципального района, 
                                                         Ставропольского  края, 
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Информационная гигиена для детей дошкольного возраста

Информационное общество приходит на смену индустриальному,  и как следствие этого – количество и доступность всевозможной информации набирает стремительные обороты. Несомненно, это несет в себе огромную пользу для многих сторон жизнедеятельности человека, таких как образование, карьера, досуг. Однако, не секрет, что наряду с полезной информацией в таком же неограниченном доступе находится много ненужной, вредной и даже опасной информации. С таким потоком, порой не в силах справиться даже взрослый человек, что же говорить о ребенке, тем более о тех, кто только пришел в этот мир и делает свои первые шаги. Если десять лет назад проблема была не слишком заметной, то сегодня, с развитием технологий и повсеместным распространением сети интернет – она обретает новые возрастные рамки и становится актуальной уже дл детей дошкольного возраста. Ведь для того чтобы пользоваться электронными ресурсами не обязательно уметь читать и писать, достаточно нажать на кнопку и водить пальцем по сенсору. Тот факт, что двухлетний ребенок может с легкостью смотреть каналы на ютубе через родительский планшет или телефон – уже не фантазии, а действительность.

К счастью, существует такое сравнительно новое понятие, как информационная гигиена. Это раздел знаний, изучающий закономерности влияния информации на состояние психического, физического и социального благополучия человека и общества, разрабатывающий мероприятия по оздоровлению окружающей информационной среды; в том числе для обозначения проблем дефицита информации, успешности справиться с избытком информации и «информационным загрязнением, войнами и террором». 

Взрослым необходимо понять, что жизнь в информационном пространстве, так же как и жизнь в социуме – имеет свою культуру поведения. Воспитаннику ребенка осторожности в потреблении информации необходимо уже с раннего возраста, наряду с правилами санитарной гигиены и безопасности жизнедеятельности. Мы защищаем детей от общения с посторонними людьми и учим их не доверять чужакам, но еще мало задумываемся о защите их от рекламы, телевидения и интернета. А ведь именно они могут привести к нарушению нормального развития психики ребенка и формированию у него искаженных нравственных ценностей. Культ силы, агрессия, грубое и пошлое поведение, часто распространяемые через средства массовой информации, могут стать причиной гипервозбудимости детей.

Задачей воспитателя ДОУ является регулярная работа с родителями воспитанников по теме информационной гигиены – проведение родительских часов, индивидуальных консультаций, а также работа над совместными проектами по данному направлению. 

Зачастую, в семейном воспитании уделяется недостаточно внимания тому, что ребенок смотрит по телевизору, слушает в наушниках, в какие компьютерные игры играет, каким героям симпатизирует. Чаще всего в этой сфере ребёнок предоставлен сам себе, хотя именно дети подвергаются наибольшему воздействию со стороны визуальных средств массовой информации, как самые впечатлительные и неискушенные зрители.
Стоит учитывать рекомендации детских невропатологов и психологов по сохранению психосоматического здоровья детей в информационном пространстве. Из-за скорости, яркости и эффекта "мелькания" виртуальные образы стимулируют перевозбуждение нервной системы и дисгармонию мозговых ритмов, что может стать причиной психологической зависимости. Родители должны внимательно относиться к тому, что именно смотрит их ребенок по телевизору, задумываться над тем, что даст маленькому человеку та информация, которую он увидит, не станет ли она причиной страхов, агрессии и других нежелательных проблем. 

Ни в коем случае нельзя просто включать детский канал и уходить в другую комнату, не зная, что в это время смотрит ребенок. Специалисты отмечают, что до 7 лет у детского сознания нет защитного барьера от виртуальной агрессии, а разделять виртуальную и действительную реальность дети учатся только после 12-ти лет. Поэтому взрослым необходимо провести ряд ограничительных мероприятий: убрать телевизор из детской комнаты, разрешить смотреть ребенку только те фильмы и передачи, которые видели сами и считаете полезными для его развития; настроить пароли на телевизоре для доступа к тем каналам, которые могут быть вредны ребенку; при совместном просмотре телевизора разъяснять  положительные и отрицательные примеры, представленные на экране; создать свою домашнюю видеотеку.
Детям до трех лет врачи не рекомендуют смотреть телевизор вообще. И строго регламентируют время, проводимое у экрана, для детей постарше: 3-4 года– 15 мин.; 5-6 лет – 30 мин.2-3 раза в неделю. 

У родителей, которые сами большую часть времени проводят у мониторов компьютеров и телевизоров, такие рамки могут вызвать удивление. В данной ситуации следует напомнить о том, что электромагнитное излучение может нанести серьезный вред здоровью и привести к повышенной утомляемости, раздражительности, истощаемости нервной системы, расстройству сна, нарушению памяти и внимания, росту аллергических реакций организма, изменению в костно-мышечной системе из-за долгого сидения в неправильном положении, развитию близорукости.
Возможно, взрослым придется пересмотреть свои собственные привычки и отношение к информационной культуре. Дать себе отчет в том, что необходимо в первую очередь самим стать достойным примером для нового поколения и перестать хаотично потреблять терабайты всевозможной, зачастую не самой полезной, информации во время просмотра ток-шоу, новостей, сериалов, ютуба и т.д. Стоит помнить, что рядом могут находиться дети. Не думайте, что если ребенок «не прилипает» к экрану и вроде бы занят своими делами, рисует или играет с игрушками, то он не слышит и не видит того, что смотрят взрослые. Дети безмерно любопытны и через пару дней вдруг неожиданно смогут пересказать историю из ток-шоу или рекламного ролика, на который они якобы не обращали внимания.

Заметим, что альтернативным источником информации, является печатная книга. Она дает уникальную возможность – провести время с ребенком за совместным чтением и обсуждением прочитанного. Это сближает детей и родителей, учит их строить правильные взаимоотношения друг с другом и окружающим миром, и что не менее важно, развивает мышление.
Только ответственное, сознательное отношение к проблеме информационной гигиены поможет защитить детей от того насилия, от той разрушительной энергии, которые врываются в нашу жизнь из средств массовой информации. Наша главная задача – сохранить детей физически и психологически здоровыми, приспособленными к жизни в информационном обществе, способными различать полезную и вредную информацию. 
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